CANDESARTAN/ HIDROCLOROTIAZIDA

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracion de este medicamento.

Contiene informacion importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda o no esta seguro de
algo, pregunte a su médico o farmacéutico. Guarde este folleto, puede necesitar leerlo nuevamente.
Verifique que este medicamento corresponde exactamente al indicado por su médico.

¢CUAL ES LA COMPOSICION DEL PRODUCTO?
Cada comprimido contiene:

- Candesartan cilexetilo 8 mg

- Hidroclorotiazida 12,5mg

- Excipientes: segun lo aprobado en el registro.

¢PARA QUE SE USA CANDESARTAN/ HIDROCLOROTIAZIDA?
Este medicamento se utiliza en tratamiento de la hipertension arterial cuando no resulta suficiente una monoterapia
con candesartan cilexetilo o hidroclorotiazida

(CUAL ES LA ACCION TERAPEUTICA DE ESTE MEDICAMENTO?
Antihipertensivo. Diurético.

(CUANDO NO USAR CANDESARTAN/ HIDROCLOROTIAZIDA?

No utilizar este medicamento cuando el paciente presente hipersensibilidad clinicamente significativa a cualquiera
de sus componentes.

En pacientes embarazadas o que dan a amamantar.

Por el componente hidroclorotiazida, esté contraindicado en pacientes con anuria o hipersensibilidad a otras drogas
derivadas de las sulfonamidas, por ejemplo alergia a las sulfas.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES ESPECIALES DE USO

Antes de usar este medicamento debe sopesarse los riesgos y beneficios de su uso, los que deben ser discutidos
entre usted y su médico. Considerar los siguientes aspectos:

Pacientes alérgicos:

Ud. debe comunicar a su médico si alguna vez ha presentado una reaccion alérgica a este medicamento o alguna
otra sustancia, ya sea alimentos, preservantes, colorantes, saborizantes u otros medicamentos.

Embarazo:

Ud. debe comunicar a su médico si esta embarazada o planea estarlo. Este producto puede causar dafio al feto. No
debe emplearse durante el embarazo.

Lactancia:

No se recomienda su uso durante la lactancia. Debe conversar con el médico y decidir si descontinuar la lactancia o
el medicamento, considerando la importancia del tratamiento para la madre.

Uso pediatrico

La tolerancia y la eficacia de este producto no ha sido establecida en el nifio.

Uso geriatrico:

No es necesario el ajuste de la dosis inicial en el paciente anciano.

Pacientes con insuficiencia renal:

Ningun ajuste posoldgico es necesario en los pacientes que presentan una insuficiencia renal ligera a moderada,
bajo vigilancia de la funcion renal y kaliemia.

Insuficiencia hepatica:

Ningun ajuste posoldgico es necesario en los pacientes atacados de insuficiencia hepatica ligera a moderada de
origen no biliar y en la ausencia de colestasis.

El medicamento no estd recomendado en pacientes con dafio hepatico severo. Las tiazidas pueden ser empleadas
con precaucion por los pacientes con la funcién hepatica deteriorada o en progresivo dafio al higado, ya que
alteraciones de los fluidos y balance electrolitico pueden precipitar en coma hepético. No hay experiencia clinica con
candesartan cilexetilo/ hidroclorotiazida, en pacientes con dafio hepatico.

Consumo de alcohol:

Converse con su doctor acerca del consumo de alcohol mientras toma este medicamento. El alcohol aumenta los
efectos secundarios causados por este medicamento.

Efectos en la capacidad de conducir y/ o operar maquinaria:

Se puede producir desvanecimiento, aturdimiento 0 mareo con el uso de este medicamento, por lo tanto se
recomienda con conducir u operar maquinaria pesada mientras no conozca los efectos del producto.



Otras precauciones:

- La combinacién de candesartan y de hidroclorotiazida controla la hipertension, pero no la cura. Puede
llevar entre 2 a 4 semanas antes de que usted sienta el beneficio total de este medicamento. Continte con
el medicamento aunque se sienta mejor y no deje de tomarlo sin antes consultarlo con su médico

- Este medicamento puede provocar mareos, nduseas y desmayos al levantarse demasiado rapido. Este
sintoma es mas comun cuando usted recién ha comenzado a tomar el medicamento. Para evitar este
problema, levantese de la cama lentamente, apoyando los pies en el piso durante algunos minutos antes
de ponerse de pie.

- La diarrea, los vémitos, no beber suficiente liquido y sudar mucho pueden causar una disminucion en la
presion arterial y, por lo tanto, provocar mareos y desmayos (baja de presion)

- Puede ser administrado con otros agentes antihipertensivos, segin prescripcion médica. Se debe tener
precaucion en los pacientes con severa deplecidn del volumen intravascular.

- Ponga en conocimiento de su médico o dentista que Ud. esta en terapia con este medicamento antes de
someterse a cualquier tipo de cirugia.

- Si esta en tratamiento con este medicamento NO DEBE tomar suplementos de potasio o sustitutos de
sales que contengan potasio sin previa consulta médica.

¢QUE INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS PRESENTA ESTE MEDICAMENTO?

El efecto de un medicamento puede modificarse por su administracion junto con otros (interacciones).

Informe a su médico de todos los medicamentos que esta tomando, incluso aquellos sin receta.

Si usted esta usando cualquiera de los siguientes medicamentos, comuniquelos a su médico: laxantes, amfotericina
B, penicilina G sbdica, heparina, litio, antiinflamatorios no esteroidales (diclofenaco, ibuprofeno, ketoprofeno),
amantadina, ciclofosfamida, metotrexato, corticosteroides (betametasona, hidrocortisona), medicamentos para la
diabetes, insulina, bloqueadores beta (propanolol, atenolol), triamtereno, espironolactona, suplementos de calcio,
digoxina.

. QUE DEBO DECIRLE A MI MEDICO ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
El efecto de un medicamento puede modificarse por la presencia de una enfermedad, dando lugar a efectos no
deseados, algunos de ellos severos.
Es importante que usted comunique a su médico si padece o tiene antecedentes de alguna enfermedad,
principalmente en los casos siguientes:

- Diabetes mellitus.

- Gota.

- Lupus eritematoso.

- Pancreatitis.

- Enfermedades cardiovasculares.

- Hiperaldosteronismo.

- Dafio renal o hepatico.

¢COMO ADMINISTRAR Y EN QUE CANTIDAD?

El producto debe ser administrado en una sola toma por dia en las comidas o fuera de las comidas.

Este medicamento debe administrarse por via oral con un vaso de agua.

Si los comprimidos le provocan trastornos estomacales, tomelos con alimentos.

Usese este medicamento siguiendo las instrucciones de uso, no use mas o con mayor frecuencia de la que su
médico le indique. Tome los comprimidos a intervalos regulares.

Si olvida una dosis, tomela lo antes posible; no lo haga si estd muy cerca de la siguiente.

Nunca duplique la dosis.

Dosificacién:
La dosis debe ser segun prescripcion médica, adjunto al tiempo de tratamiento que sera Unico de acuerdo a su
estado de salud, sin embargo, la dosis comunmente recomendada es:

-1 comprimido al dia con o sin comidas.

EFECTOS NO DESEADOS:

Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados ademas de los que se pretende obtener. Algunos
de ellos pueden requerir atencion médica.

Consulte inmediatamente al médico si presenta alguno de los sintomas siguientes: dolor de cabeza, sintomas del
tipo gripal, mareo, nauseas.

Pueden ocurrir otros efectos no deseados que usualmente no requieren atencion médica y que desaparecen con el
uso (adaptacién del organismo al medicamento). No obstante si contintian o se intensifican debe comunicarlo a su
médico: sensacién de cansancio no habitual.



Si Ud. nota cualquier otro efecto molesto no mencionado consulte a su médico.

¢QUE HACER SI OLVIDA LA ADMINISTRACION DE UNA DOSIS?
Tome la dosis que olvido tan pronto como lo recuerde, sin embargo, si s hora para la siguiente, saltese aquella que
no tomo y siga con la dosificacion regular. No tome una dosis doble para compensar la que olvidd

SOBREDOSIS:
Si accidentalmente toma demasiado comprimidos, o si un nifio traga varios, péngase en contacto con su médico
inmediatamente 0 acuda a un centro asistencial, de preferencia llevando el presente prospecto.

(COMO ALMACENAR?

Mantener lejos del alcance de los nifios, mantener en su envase original, protegido del calor, luz, humedad y a la
temperatura sefialada en el rotulo.

No usar este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el envase.

NO REPITA EL TRATAMI ENTO SIN INDICACION MEDICA

NO RECOMIENDE ESTE MEDICAMENTO A OTRA PERSONA
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