
REDSOCHI
BOLETÍN DE SALUD OCUPACIONAL

2023
N°1

EDITORIAL

Impacto de la calibración 
de instrumentos en la 
ventilación

} Pablo Zúñiga Moreno

NOTAS TÉCNICAS

CAPACITACIONES

NOTICIAS Y ACTIVIDADES

ISP reactiva programa de evaluación de prestaciones relacionadas con la silicosis.

MAYOR INFORMACIÓN
Salud Ocupacional
Boletín Informativo REDSOCHI
www.ispch.cl

Documento de referencia sobre radiaciones ionizantes.

Evaluación de competencias profesionales en audiología aplicada a la evaluación médico legal
(ley 16.744).

Oficialización de documento de referencia guía de ergonomía.
Participación en simposio internacional y realización de taller en República Dominicana.
Ingreso de nuevo centro participante del programa de evaluación de laboratorios de audiología.

Pasantía funcionarios SEREMI Aysén.
1era reunión del foro mundial de la audición de la OMS.
Curso de manejo seguro de autoclaves de vapor.
Sección Ruido y Vibraciones se adjudica fondos para llevar a cabo proyecto de vibraciones humanas.
Segundo banco de calibración acústica, ya es una realidad.
Programa de evaluación de la conformidad de equipos sometidos a presión.
Pasantía becado OIEA.

https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/boletin-informativo-redsochi/
http://www.ispch.cl
http://www.ispch.cl


REDSOCHI
BOLETÍN DE SALUD OCUPACIONAL 2023

N°1EDITORIAL

En el ámbito industrial, la complejidad 
de las operaciones y procesos contempla 
la manipulación y/o generación de sus-
tancias en concentraciones que pueden 
resultar ser tóxicas para la salud de las 
personas, excediendo los límites máxi-
mos permisibles indicados por el D.S. 
N°594 de MINSAL, lo que hace necesario 
implementar medidas que minimicen la 
exposición de las y los trabajadores a es-
tas sustancias. En la mayoría de los casos, 
una ventilación eficiente y bien diseñada 
ha demostrado ser una solución efectiva 
cuando se requiere proteger la salud de 
éstos, consolidándose como el método de 
control por excelencia de la exposición a 
contaminantes químicos, como por ejem-
plo la sílice en el marco del Plan Nacional 
de Erradicación de la Silicosis.

La forma de gestionar la ventilación en 
el contexto anteriormente mencionado 
es mediante la implementación de siste-
mas de ventilación localizada, los cuales 
se pueden entender como un conjunto 
de componentes que permiten la captura 
eficiente de un contaminante en el foco 

de emisión o sus cercanías, y luego con-
ducirlo hasta equipos que permiten su 
retención y, en consecuencia, separación 
y purificación del flujo de aire para descar-
garlo a la atmósfera a niveles aceptados 
por la ley. 

Una vez que el sistema de ventilación 
esté instalado y funcionando, se debe veri-
ficar que cumpla con lo estipulado en el di-
seño, por lo que se procede a la evaluación 
de su funcionamiento desde el punto de 
vista de la eficiencia y eficacia, normalmen-
te a través de la cuantificación de la velo-
cidad del aire. En palabras simples, la eva-
luación consiste en comparar los valores 
que han sido obtenidos a partir de medi-
ciones realizadas in situ con aquellos valo-
res estándares, los que suelen ser aquellos 
contemplados en el diseño o que están dis-
ponible en literatura técnica. Finalmente, 
la eficacia del sistema queda reflejada en 
la disminución de las concentraciones del 
agente tóxico en el ambiente de trabajo.

La velocidad del aire se mide utilizan-
do un instrumento denominado anemó-

metro, el cual cuenta con un dispositivo 
o sensor que se expone al flujo de aire y 
es capaz de cuantificarla a partir del efec-
to que tenga el paso del flujo sobre éste, 
estableciéndose una relación entre la ve-
locidad del aire y el efecto que el flujo ha 
inducido sobre el dispositivo o sensor del 
instrumento. Por ejemplo, un termoane-
mómetro es un tipo de anemómetro que 
relaciona la velocidad del flujo de aire 
que atraviesa un filamento eléctricamen-
te calentado con la pérdida de calor que 
experimenta este sensor producto de la 
transferencia de calor que ocurre debido 
a la diferencia de temperatura que ocurre 
entre el flujo y el filamento. Otros ejemplos 
de instrumentos que miden la velocidad 
del aire se encuentran en la Nota Técnica 
N°56 disponible en el enlace adjunto. 
https://www.ispch.cl/documento/no-
ta-tecnica-n056/ 

Es importante que los valores medidos 
por estos instrumentos, sean confiables y 
trazables metrológicamente, es decir, és-
tos deben contar con un respaldo recono-
cido que certifiquen sus lecturas de forma 
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periódica por medio de la calibración del 
instrumento, lo que consiste en la compa-
ración de las medidas entregadas por un 
equipo patrón (consideradas verdaderas) y 
las indicadas por el instrumento que se de-
sea calibrar, incluyendo las incertidumbres 
de cada caso. Las entidades a cargo de 
realizar este proceso son laboratorios que 
han demostrado ser competentes técnica-
mente en la calibración de la velocidad del 
aire, indicando el alcance de rangos que 
tienen y que son reconocidos ya sea por 
organismos nacionales como el Instituto 
Nacional de Normalización (INN) como in-
ternacionales.

Específicamente para los termoanemó-
metros, hasta la fecha, el país no cuenta 
con un laboratorio cuyo alcance sea la ca-
libración de este tipo de instrumentos, es 
por tanto que este Departamento en su rol 
de Laboratorio de Referencia en Salud Ocu-
pacional a nivel nacional, ha desarrollado 
y habilitado el Laboratorio de Calibración 
de Termoanemómetros, con la finalidad de 
cubrir la brecha existente a nivel nacional 
en esta materia. 

La inauguración del espacio fue reali-
zada el día 05 de abril del presente año: 
https://www.ispch.cl/noticia/isp-inaugu-
ra-el-laboratorio-de-calibracion-de-ter-
moanemometros/

El Departamento Salud Ocupacional del Instituto de 
Salud Pública de Chile, contribuye como referente 
técnico en la realización de actividades conducentes a 
mejorar el bienestar de la población trabajadora. Podrá 
encontrar información detallada de sus funciones y de 
las actividades que realiza en el siguiente link: https://
www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/boletin-
informativo-redsochi/
A las personas interesadas en recibir este boletín 
informativo gratuito, pueden enviar un correo 
a saludocupacional@ispch.cl, pidiendo la inscripción 
al Boletín Informativo REDSOCHI. Si desea dejar de 
recibirlo, de igual manera solicitar su desadscripción.

La descripción de esta prestación se 
encuentra disponible en el enlace adjun-
to, incluyendo el formulario para solicitar 
la calibración y las condiciones que deben 
cumplir los instrumentos para que puedan 
ser recibidos en el Laboratorio:
https://www.ispch.cl/prestacion/5241138/

Con respecto a instrumentos utilizados 
para la evaluación de la ventilación, el ISP 
cuenta con una guía que asesora la selec-
ción, mantención y calibración de instru-
mentos, disponible en el enlace adjunto: 
ht tps : //www. ispch .c l /wp-content/
uploads/2022/03/Guia-Seleccion-Calibra-
cion-Mantencion-Instrumentos-Ventila-
cion-v2-2021-1.pdf

Para mayor información sobre la evalua-
ción de la ventilación en ambientes la-
borales, consultar los enlaces adjuntos:
•	 Protocolo para Evaluación de Áreas de 

Preparación de Agentes Citostáticos:
	 https://www.ispch.cl/wp-content/

uploads/2022/01/Protocolo-Evalua-
cion-de-Areas-de-Preparacion-de-Agen-
tesCitoestaticos-V2-2021.pdf

•	 Protocolo para la Evaluación de Cabinas 
de Seguridad Biológicas:

	 https://www.ispch.cl/wp-content/
uploads/2022/01/Protocolo-Evalua-
cion-de-Cabinas-de-Seguridad-Biologi-
ca-V2-2021.pdf

•	 Guía para la Evaluación Cuantitativa de 
Sistemas de Ventilación Localizada:

	 https://www.ispch.cl/wp-content/
uploads/2021/04/GU%C3%8DA-EVA-
LUACI%C3%93N-CUANTITATIVA-SISTE-
MAS-VENTILACI%C3%93N-LOCALIZA-
DA.pdf

•	 Guía para la Evaluación Cualitativa de 
Sistemas de Ventilación Localizada:

	 https://www.ispch.cl/sites/default/fi-
les/D056-PR-500-02-001%20Guia%20
Evaluacion%20Cualitativa%20Ventila-
cion%20v2.pdf
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Luego del trabajo en conjunto realizado 
por la Superintendencia de Seguridad So-
cial, el Ministerio de Salud y el Instituto de 
Salud Pública de Chile se reactivó la postu-
lación de los Centros Radiológicos de los Or-
ganismos Administradores de la Ley 16.744 
(OAL) y la Administración Delegada (AD) de 
esta ley, al Programa de Evaluación de las 
Prestaciones relacionadas con la Silicosis. 
Este programa radica en que entrega es-
tándares de cumplimiento para que los 
prestadores puedan garantizar la calidad 
de las prestaciones médicas relacionadas 
con la Silicosis, como lo son la Radiografía 
de Tórax y Espirometría. Cabe recordar que 
este programa de evaluación se encuentra 
inserto en el marco del Plan Nacional de 
Erradicación de la Silicosis (PLANESI), polí-
tica pública mediante la cual nuestro país 
se adhiere al Programa mundial de Erradi-
cación de la Silicosis. Asimismo, una de las 
funciones del ISP es ser el organismo de 
referencia nacional en materias de la salud 

ISP REACTIVA PROGRAMA DE 
EVALUACIÓN DE PRESTACIO-
NES RELACIONADAS CON LA SI-
LICOSIS.
11 de abril de 2023.

Información de actividades del Departamento Salud Ocupacional del ISP, relacionadas a su rol de laboratorio nacional y de referencia, 
autorización, fiscalización, vigilancia y capacitación en materias de Salud Ocupacional.

Mediante la Resolución Nº 615, se 
aprobó el documento de referencia “Eva-
luación de puestos de trabajo con expo-
sición a radiaciones ionizantes asociados 
a prácticas en mamografía”. El objetivo de 

DOCUMENTO DE REFERENCIA 
SOBRE RADIACIONES IONI-
ZANTES.
13 de abril de 2023.

ocupacional, por lo que el Departamento 
de Salud Ocupacional de nuestra institu-
ción, se hace cargo de su organización y 
ejecución del Programa. “Específicamente, 
el ISP estará a cargo, en esta reactivación 
del Programa de Evaluaciones, de actuali-
zar los criterios técnicos a la dinámica ac-
tual con que ocurre una evaluación médica 
del trabajador expuesto a silicosis, es decir, 
dar un enfoque de proceso a la prestación 
medica involucrada”, explicó el Dr. Patricio 
Miranda, jefe del Departamento de Salud 
Ocupacional del ISP.
https://www.ispch.gob.cl/noticia/isp-reac-
tiva-programa-de-evaluacion-de-presta-
ciones-relacionadas-con-la-silicosis/

esta guía es Establecer una metodología 
estandarizada para la estimación de dosis 
por exposición a radiaciones ionizantes, 
en puestos de trabajo asociado al uso de 
equipos de mamografía, sin considerar la 
modalidad de tomosíntesis. El presente 
protocolo está diseñado para estimar las 
dosis en los diferentes puestos de trabajo 
con exposición a radiaciones ionizantes, 
asociados al uso de equipos de mamogra-
fías que tengan una relación directa con la 
práctica, como también, a aquellos pues-
tos de trabajos ubicados en áreas conti-
guas a la sala de mamografías.

Mediante Resolución Exenta N° 793 del 
30.03.2023, del Instituto de Salud Pública 
de Chile, se oficializa la Guía de Ergonomía 
sobre la Identificación y Control de Facto-
res de Riesgo por el uso de Equipos con 
Pantallas de Visualización de Datos (PVD). 
El objetivo de la guía es apoyar la gestión 

OFICIALIZACIÓN DE DOCU-
MENTO DE REFERENCIA GUÍA 
DE ERGONOMÍA.
30 de abril 2023.
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El profesional de la sección Ergonomía 
Jaime Ibacache Araya, asiste como confe-
rencista al “3er Simposio Internacional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo Un Entorno 
de Trabajo Seguro y Saludable: Un Dere-
cho Fundamental”, con el tema: “Ergono-
mía Participativa como mecanismo para 
implementar cambios en las condiciones 
de trabajo”. organizado por el Instituto 
Dominicano de Prevención y Protección 

PARTICIPACIÓN EN SIMPOSIO 
INTERNACIONAL Y REALIZA-
CIÓN DE TALLER EN REPÚBLICA 
DOMINICANA.
25 de abril de 2023.

se realizó la evaluación de ingreso al 
Laboratorio de Audiología perteneciente 
al centro de salud Santiago Medical Ins-
titute, para determinar su incorporación 

INGRESO DE NUEVO CENTRO 
PARTICIPANTE DEL PROGRAMA 
DE EVALUACIÓN DE LABORATO-
RIOS DE AUDIOLOGÍA.
02 de mayo 2023.

preventiva en el ámbito de las actividades 
desarrolladas en puestos de trabajo con 
uso de equipos con Pantallas de Visualiza-
ción de Datos (PVD); facilitando la identifi-
cación y el control de los factores de riesgo 
y condiciones capaces de generar moles-
tias, dolor, lesiones o enfermedades en las 
personas, con un enfoque ergonómico, de 
carácter colaborativo y participativo.
https://www.ispch.gob.cl/wp-content/
uploads/2023/04/Guia-Ergonomia-Iden-
tificacion-Contro-de-Factores-de-Ries-
go-por-Uso-de-Equipos-con-Panta-
lla-2022.pdf

de Riesgos Laborales IDOPPRIL y la Socie-
dad de Salud Ocupacional de Republica 
Dominicana (SDSO). Además, el profesio-
nal realizó un taller de Metodología Ergo-
nómica y Herramientas de Identificación y 
Evaluación en Ergonomía, organizado por 
IDOPPRIL y con la asistencia de 40 profe-
sionales gubernamentales encargados de 
diversas actividades relacionadas a la Se-
guridad y Salud en el Trabajo (SST), tales 
como fiscalización, capacitación y sanción 
médico legal. Esta actividad permitió, ade-
más del intercambio de experiencias y el 
fortalecimiento de redes, avanzar en los 
compromisos asumidos con la OPS/OMS, 
en nuestra calidad de Centro Colaborador 
en materias de Salud Ocupacional, espe-
cíficamente para recopilar experiencias y 
buenas prácticas relacionadas a la Ergono-
mía Participativa en los lugares de trabajo.

a programa de centros audiométricos del 
Departamento de Salud Ocupacional del 
Instituto de Salud Pública de Chile.

El ingreso a este programa de calidad 
del Departamento de Salud Ocupacional, 
ejecutado en conjunto entre Sección Au-
diología y Sección Ruido y Vibraciones, 
permite asegurar que el laboratorio en que 
se realizará la prestación de Evaluación 
Audiológica Médico Legal (EAML) a las y 
los trabajadores, cumple con los requisi-
tos audiológicos, técnicos y de gestión ne-
cesarios para asegurar la calidad y resul-
tados de esta prestación, permitiendo así 
que se de cumplimiento a la Ley N°16.744 
y a lo establecido en la Circular B33/47 de 
diciembre de 2009 del Ministerio de Salud 
en materia de calificación y evaluación de 
enfermedades profesionales, en los que 
se refiere a la audición, con resultados 
confiables que permiten a su vez, resguar-
dar el cálculo de incapacidad laboral. Para 
mayor información sobre el programa:
https://www.ispch.cl/salud-de-los-traba-
jadores/programa-de-evaluacion-exter-
na-de-la-calidad/de-centros-audiometricos/

En caso de consultas sobre este pro-
grama, se pueden dirigir a través de OIRS 
del ISP: 
https://www.ispch.cl/oficina-de-informa-
ciones-reclamos-y-sugerencias-siac-oirs/
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El 8 y 9 de mayo del presente año, se 
realizó en modalidad virtual la sesión de 
charlas y evaluación teórica del proceso de 
Certificación de Competencias de Profesio-
nales en Audiología aplicada a la evalua-
ción audiológica médico legal (EAML) orga-
nizada por la Universidad de Chile. En esta 
actividad participaron como parte del equi-
po del ISP, la jefa de Sección Audiología, 
T.M. MSc. Natalia Gilbert y el jefe de Sección 
Ruido y Vibraciones, Ing. Mauricio Sánchez. 

En el ámbito de la calificación y evalua-
ción de la pérdida auditiva de origen labo-
ral, el Ministerio de Salud ha establecido 
en la circular B33/N°47 de 2009 (la cuál 
modifica la circular N°3G/40, de 1983, “Ins-
tructivo para la calificación y evaluación de 
las enfermedades profesionales del regla-
mento D.S. 109/1968 de la Ley N°16.744”, 
en lo que se refiere a la audición) que para 
determinar la existencia de daño auditivo 
laboral y establecer el grado de pérdida 
de ganancia se deberá derivar a COMPIN 
los casos con Evaluación Auditiva Médico 
Legal (EAML). De ahí la importancia de la 
certificación de la competencia de los exa-
minadores que realizan la EAML.

EVALUACIÓN DE COMPETENCIAS 
PROFESIONALES EN AUDIOLO-
GÍA APLICADA A LA EVALUACIÓN 
MÉDICO LEGAL (LEY 16.744). 
08 de mayo de 2023

PASANTÍA FUNCIONARIOS SE-
REMI AYSÉN.
08 de mayo de 2023.

El departamento de Salud Ocupacional 
como laboratorio nacional y de referencia 
en esta materia, con el fin de contribuir 
a la formación de recursos humanos y a 
la difusión de conocimientos, recibió du-
rante la semana del 08 al 12 de mayo a 
dos funcionarios de la SEREMI de Aysén, 
Patricio Vera y a Jorge López. Esta activi-
dad permitió actualizar, perfeccionar y 
fortalecer, los conocimientos técnicos es-
pecíficos sobre los métodos de análisis, 
procedimientos de muestreo y técnicas de 
medición para agentes físicos, químicos y 
biológicos en los lugares de trabajo y fo-
mentar las competencias y habilidades de 
los funcionarios en las evaluaciones de re-
ferencia, vigilancia y condiciones del me-
dio ambiente laboral.

Las pasantías se realizaron en las si-
guientes secciones: riesgos biológicos, 
laboratorio toxicología ocupacional, radia-
ciones ionizantes y no ionizantes, ruido y 
vibraciones, audiología, riesgos químicos, 
tecnologías del trabajo y ventilación e ilu-
minación.

1ERA REUNIÓN DEL FORO MUN-
DIAL DE LA AUDICIÓN DE LA OMS.
09 mayo 2023.

El martes 9 de mayo se realizó en mo-
dalidad virtual reunión de actividades del 
Foro Mundial de la Audición de la OMS, 
en el cual participó la Jefa de Sección 
Audiología del Departamento de Salud 
Ocupacional, T.M. MSc. Natalia Gilbert. 
Entre las actividades realizadas en esta re-
unión, se reportaron los avances asociados 
a cada grupo del foro, tales como grupo de 
escucha segura, grupo de actividades del 
día mundial de la audición, entre otros, que 
buscan, a través de diferentes corrientes y 
métodos, lograr el objetivo de promover la 
salud auditiva en todo el mundo.

T.M. Gilbert, comentó que esta instan-
cia permitió conocer al resto de los exper-
tos representantes de los organismos e 
instituciones miembros de este foro, con 
los cuales se estará compartiendo y apor-
tando en las reuniones venideras. 
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A fines del año pasado el Ministerio 
de Ciencia, Tecnología, Conocimiento e 
Innovación de Chile levantó el período de 
postulación de proyectos presentados por 
el ISP. Los profesionales de la Sección Rui-
do y Vibraciones del Departamento Salud 
Ocupacional postularon el proyecto deno-
minado “Mediciones de vibración de cuer-
po completo en población trabajadora en 
los rubros de la construcción, transporte y 
extracción minera en Chile, bajo la mirada 
de migración y género.” Se pretende ca-
racterizar la exposición de los tres rubros 
descritos, para ello, y las variables migra-
ción y género en este agente físico de ries-
go higiénico donde no existen valores que 
lo describan en Chile; de esta manera y 
con instrumental específico - con el apoyo 
tanto de la SEREMI de Salud de la Región 
Metropolitana, como del Instituto de Se-
guridad Laboral, la Dirección Nacional del 
Trabajo y CODELCO División El Salvador; se 
podrá materializar este proyecto pionero.

SECCIÓN RUIDO Y VIBRACIONES 
SE ADJUDICA FONDOS PARA 
LLEVAR A CABO PROYECTO DE 
VIBRACIONES HUMANAS.
07 de julio de 2023. El año 2014 comenzó sus prestaciones 

a todo el país el 1er Laboratorio de Calibra-
ción Acústica de Chile, inserto en la Sección 
Ruido y Vibraciones del Departamento de 
Salud Ocupacional del Instituto de Salud 
Pública de Chile. Actualmente este labora-
torio supera las 1500 prestaciones, las cuá-
les han sido acumuladas en estos 9 años 
de vida. La apertura de este laboratorio dio 
inicio a la metrología acústica en el país, ya 
que todo equipo acústico podrá ser verifi-
cado periódicamente en Chile, reduciendo 
no tan solo los tiempos, sino que también 
los costos y riesgos que conlleva sacar del 
país y retornar los equipos para poder lle-
var a cabo mediciones de ruido de manera 
confiable, en cuanto al cumplimiento de 
las normas internaciones que rigen a es-
tos equipos. Por otro lado, el Ministerio de 
Salud (MINSAL),  aprovechando esta inno-
vación tecnológica del ISP, estableció que 
obligatoriamente todo instrumental usado 
en acústica ambiental o mejor dicho, ruido 
comunitario, debe ser verificado en estas 
instalaciones, por lo que el compromiso de 
continuidad y calidad en las prestaciones 
debía ser cumplido; sin embargo, uno de 
esos mismos aspectos a cumplir significa 
la regular salida de los equipos patrones a 

SEGUNDO BANCO DE CALIBRA-
CIÓN ACÚSTICA, YA ES UNA 
REALIDAD.

CURSO DE MANEJO SEGURO DE 
AUTOCLAVES DE VAPOR.
15 de junio de 2023.

El Instituto de Salud Pública de Chile a 
través del Departamento de Salud Ocupa-
cional dicta dos cursos de “Manejo Segu-
ro de Autoclaves de Vapor”. Los objetivos 
del curso es entregar contenidos básicos, 
generales y específicos sobre recipientes 
de presión y procesos de esterilización 
que permitan a los operadores el mane-
jo seguro de una autoclave. Además, al 
participante le permitirá adquirir mayores 
conocimientos para rendir adecuadamen-
te el examen ante la SEREMI de Salud y 
obtener el Certificado de Competencia de 
acuerdo a lo estipulado en el Decreto Su-
premo Nº 10/12 del Ministerio de Salud. 
En particular se aborda y se pone énfasis 
en los riesgos y peligros asociados a la 
manipulación de estos equipos. Pueden 
postular técnicos y profesionales del ám-
bito sanitario (técnicos de nivel superior 
en enfermería, cirujanos dentistas, asis-
tentes dentales, enfermeras y otros tipos 
de profesionales). Este curso será impar-
tido bajo la modalidad sincrónica a través 
de la plataforma Google Meet.
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su respectiva verificación de la calibración 
en laboratorios custodios de medida, los 
cuales están en el extranjero, esto reper-
cute en que, durante el tiempo en que los 
equipos están siendo cotejados, era im-
posible brindar las prestaciones a las que 
obliga el MINSAL, pero, gracias al esfuerzo 
sostenido en el tiempo de muchas perso-
nas al interior del instituto, hoy ya se cuen-
ta con un segundo banco de calibración, 
posibilitando que ininterrumpidamente 
los equipos puedan ser verificados en el 
Laboratorio de Calibración Acústica del 
ISP, de modo de cumplir con lo exigido por 
el MINSAL y a todo usuario que lo requiera 
en otro ámbito como es salud ocupacional, 
investigación o educación, por mencionar 
algunos. 
https://www.ispch.cl/salud-de-los-traba-
jadores/laboratorio-de-calibracion/

Se encuentran abiertas las postulacio-
nes para la participación al Programa de 
Evaluación de la Conformidad de Equipos 
Sometidos a Presión. Los organismos, insti-
tuciones, laboratorios de ensayos que se en-
cuentren interesados en realizar revisiones, 
pruebas y ensayos de equipos sometidos a 
presión que son utilizados en actividades 
asociadas a faenas de buceo, como son los 
sistemas de compresión de aire, acumula-
dores de aire y cámaras hiperbáricas, po-
drán participar en este programa cumplien-
do los requisitos establecidos en las bases 
técnicas que se encuentran disponibles en 
nuestra página web: www.ispch.cl; en el 
link: https://www.ispch.cl/salud-de-los-tra-
bajadores/programa-de-evaluacion-ex-
terna-de-la-calidad/programa-de-equi-
pos-sometidos-a-presion/ https://www.
ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/pro-
grama-de-evaluacion-externa-de-la-ca-
lidad/programa-de-equipos-someti-
dos-a-presion/

PROGRAMA DE EVALUACIÓN DE 
LA CONFORMIDAD DE EQUIPOS 
SOMETIDOS A PRESIÓN.

Del 9 al 13 de enero 2023 el becado 
por el OIEA (Organismo Internacional de 
Energía Atómica) en el marco del proyecto 
EVT1904843-001 de Venezuela, el Sr. Melis 
Gómez Velásquez, cursó una pasantía en 
la Sección Radiaciones Ionizantes y No Io-
nizantes del Depto. Salud Ocupacional, así 
como, con el Subdepto. Salud Radiológica 
del Depto. de la Agencia Nacional de Dis-
positivos Médicos, Innovación y Desarrollo. 
Durante la visita, lo acompañó el Ing. Boris 
Torres Cofré, de la DIPOL del Ministerio de 
Salud, el cual constituye la contraparte por 
Chile del becado referido. Durante la pasan-
tía el becado se capacitó y se entrenó en 
aspectos fundamentales de la protección 
radiológica ocupacional y del paciente.

PASANTÍA BECADO OIEA.
09 de enero de 2023.

https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/laboratorio-de-calibracion/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/laboratorio-de-calibracion/
http://www.ispch.cl
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/programa-de-evaluacion-externa-de-la-calidad/programa-de-equipos-sometidos-a-presion/
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https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/programa-de-evaluacion-externa-de-la-calidad/programa-de-equipos-sometidos-a-presion/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/programa-de-evaluacion-externa-de-la-calidad/programa-de-equipos-sometidos-a-presion/
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Notas técnicas elaboradas por profe-
sionales del Departamento Salud Ocu-
pacional del ISP, que dan cuenta de un 
compromiso por mantener al día conoci-
mientos y técnicas en diversos ámbitos de 
la Salud Ocupacional. Las notas técnicas 
se encuentran en el siguiente Link: https://
www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/
notas-tecnicas/

NOTAS TÉCNICAS

NOTA TÉCNICA 110:
EXPOSICIÓN LABORAL A PLAGUICIDAS. ES-
TADÍSTICAS Y COMUNIDADES EN RIESGO.
Publicada en febrero de 2023.

NOTA TÉCNICA 111:
CONSIDERACIONES GENERALES PARA LA 
IDENTIFICACIÓN DE FACTORES QUE INFLU-
YEN EN EL RESULTADO DE LA CALIBRACIÓN 
DE UN TREN DE MUESTREO ISOCINÉTICO 
DE MATERIAL PARTICULADO.
Publicada en marzo de 2023.

Las siguientes capacitaciones serán 
impartidas por el Departamento Salud 
Ocupacional del ISP durante el año 2023; 
los interesados pueden inscribirse directa-
mente en la página Web. Adicionalmente 
el Departamento de Salud Ocupacional 
del ISP, desarrolla cursos dirigidos y/o ce-
rrados a público específico.
Cursos disponibles en página Web:
https://www.ispch.cl/categorias-activida-
des/s-ocupacional/

CAPACITACIONES EXTERNAS

Los objetivos de este taller son entregar 
competencias específicas para conocer, 
comprender y llevar a la práctica la gestión 
de riesgos para trastornos músculo es-
queléticos relacionados al trabajo (TMERT). 
Reconocer y diferenciar los distintos tipos 
de exigencias (físicas, mentales, organiza-
cionales y ambientales) y el concepto de 
carga de trabajo (física y mental) desde el 
enfoque ergonómico. Reconocer los aspec-
tos legales básicos que sustentan la ergo-

TALLER GESTIÓN PARA UNA 
BUENA SALUD MUSCULOES-
QUELÉTICA LABORAL.
Fecha de inicio: 24 de mayo 2023.

nomía en las organizaciones. Reconocer 
los principales factores protectores para 
una adecuada salud musculo esquelética. 
Identificar los pasos básicos de la gestión 
de riesgos, siguiendo un modelo participa-
tivo. Conocer los principales instrumentos 
de identificación avanzada y evaluación 
inicial insertos en normativa para la gestión 
de riesgos para TMERT (MMC-MMP MIN-
TRAB y TMERT del MINSAL).

Los objetivos de este curso son entre-
gar conocimientos básicos, generales y 
específicos sobre recipientes de presión 
(autoclaves con funcionamiento de vapor) 
y procesos de esterilización que permitan 
a los operadores el manejo seguro de au-
toclaves.

CURSO DE MANEJO SEGURO DE 
AUTOCLAVES (versión 1).
Fecha de inicio: 12 de junio 2023.

https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/notas-tecnicas/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/notas-tecnicas/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/notas-tecnicas/
https://www.ispch.cl/categorias-actividades/s-ocupacional/
https://www.ispch.cl/categorias-actividades/s-ocupacional/
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Los objetivos de este curso son entre-
gar conocimiento y herramientas para la 
realización de audiometrías de vigilancia 
de la Salud Auditiva de trabajadores y tra-
bajadoras expuestas a ruido. El/la partici-
pante adquirirá conocimientos generales 
del programa de conservación auditiva 
de trabajadores y trabajadoras, y conoci-
mientos técnicos y de calidad de la Guía 
Técnica para la Evaluación Auditiva de vi-
gilancia de la salud auditiva de los trabaja-
dores expuestos ocupacionalmente a rui-
do del Instituto de Salud Pública de Chile.

CURSO AUDIOMETRÍAS DE VI-
GILANCIA DE LA SALUD AUDITI-
VA DE TRABAJADORES EXPUES-
TOS A RUIDO. LEY 16.744.
Fecha de inicio: 13 de junio 2023.

Los objetivos de este curso es entregar 
conocimientos básicos y técnicos sobre 
ventilación, incluyendo temas relaciona-
dos con la normativa nacional vigente y 
el impacto que tiene sobre la salud. Apli-
car los conceptos básicos de mecánica 

CURSO FUNDAMENTOS DE VEN-
TILACIÓN INDUSTRIAL.
Fecha de inicio: 13 de junio 2023.

de fluidos y ventilación para la resolución 
de problemáticas laborales relacionadas 
con la ventilación. Aplicar los concep-
tos básicos de ventilación a los distintos 
componentes de sistemas de ventilación 
localizada. Conocer una metodología es-
tandarizada para la evaluación la ventila-
ción en ambientes laborales en función a 
la normativa nacional vigente, además de 
los instrumentos de medición. Conocer la 
forma de evaluación del funcionamiento 
de sistemas de ventilación localizada en 
ambientes laborales en función de la nor-
mativa nacional vigente

Conocer los factores de riesgo psico-
social en el trabajo y sus posibilidades de 
intervención. Identificar riesgos psicoso-
ciales en el trabajo y diseñar intervencio-
nes para su gestión. Taller teórico-práctico 
sobre gestión de riesgos psicosociales.

TALLER DE GESTIÓN EN RIESGOS 
PSICOSOCIALES LABORALES.
Fecha de inicio: 13 de junio 2023.

Difundir desafíos y oportunidades de-
tectadas para la incorporación de la pers-
pectiva de género en diversos ámbitos de 
la salud ocupacional, tales como la Ergo-
nomía, los riesgos químicos, biológicos, 
toxicológicos, audiológicos, entre otros. 
Generar consciencia sobre los actuales y 
futuros desafíos para la incorporación de 
una perspectiva de género en los distin-
tos procesos de evaluación y gestión de 
los riesgos para la salud ocupacional de la 
población chilena. La metodología consta-
tará Exposición de expertas/os para que 
planteen sus puntos de vista, en base a su 
experticia en particular dentro de la salud 
ocupacional, sobre los desafíos y oportu-
nidades identificadas por distintas áreas, 
para incorporar la perspectiva de género, 
se dará el espacio para asistentes realicen 
preguntas a expositoras/es y se presen-
tarán las principales conclusiones de la 
discusión grupal y se dará cierre al evento, 
junto con los respectivos agradecimientos 
en torno a la participación.

WEBINAR SOBRE DESAFÍOS DE 
LA INCORPORACIÓN DE UNA 
PERSPECTIVA DE GÉNERO EN 
SALUD OCUPACIONAL EN CHILE.
Fecha de inicio: 25 de julio 2023.



REDSOCHI
BOLETÍN DE SALUD OCUPACIONAL 2023

N°1NOTAS TÉCNICAS Y CAPACITACIONES

Los objetivos son describir los efectos 
en la salud y las medidas preventivas ne-
cesarias para proteger al trabajador ex-
puesto a gases anestésicos. Los partici-
pantes al finalizar el curso serán capaces 
de evaluar y determinar la relevancia de 
los resultados y los riesgos que de ellos se 
infieran para la protección de la salud en 
su ambiente laboral. El curso se desarro-
llará mediante la modalidad de aprendiza-
je en línea, también se utilizarán videos a 
los que se accederán por medio de plata-
forma Moodle y con foros de conversación 
en plataforma Meet en tiempo real.

CURSO RIESGOS OCUPACIO-
NALES EN FUNCIONARIOS DEL 
SISTEMA DE SALUD NACIONAL. 
GASES ANESTÉSICOS Y EXPO-
SICIÓN LABORAL.
Fecha de inicio: 7 de agosto de 2023.

El objetivo de esa actividad es difundir 
y promocionar la ergonomía participativa 
como una metodología de interés en el 
ámbito laboral, además de sensibilizar en 
relación a la necesaria participación para 
la gestión del riesgo en el ámbito de la sa-
lud ocupacional.

WEBINAR ERGONOMÍA PARTI-
CIPATIVA.
Fecha de inicio: 17 de octubre 2023.

Conocer las directrices utilizadas por 
los diversos actores que promueven la 
prevención y la evaluación de las/os tra-
bajadoras/es expuestos a sílice en el país. 
Tener una visión global sobre cada uno de 
los lineamientos de trabajo que emplea 
cada actor bajo el marco legal de la Ley 
N° 16.744. En este taller se mostrará el rol 
y trabajo que desempeña cada actor del 
ámbito ocupacional para prevenir y eva-
luar la exposición de los trabajadores/as 
del país expuestos a sílice.

TALLER SÍLICE Y SALUD LABO-
RAL, UNA MIRADA GLOBAL.
Fecha de inicio: 01 de septiembre 2023.

El objetivo de este curso es capacitar 
a los alumnos en materia de Protección 
Radiológica, con el propósito de que reco-
nozcan, entre otros aspectos, los riesgos 
asociados y puedan aplicar los principios 
y medidas de protección radiológica en su 
quehacer.

CURSO DE PROTECCIÓN RADIO-
LÓGICA. 
Fecha de inicio: 13 de noviembre.


