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Los riesgos de las personas trabajadoras del rubro manipulación de alimentos del programa escolar.

Jornada técnica prevención de riesgos - Universidad FedericoSanta María, sede Concepción.

Ejercicio de revisión tripartito Brasil-Chile-México sobre el fortalecimiento de la bioseguridad y 
biocustodia, en línea con la resolución 1540 (2004)
Profesional de la sección de ergonomía realiza capacitaciones en regiones del sur del país.
Sección Audiología participa en 3ra jornada nacional de salud auditiva.

Profesionales del Departamento de Salud Ocupacional participan en congreso latinoamericano de 
salud ocupacional.
Participación del ISP en foro mundial de la audición de la Organización Mundial de la Salud (OMS).
Expertos en salud ocupacional de latinoamérica se reunieron en el ISP.
Webinar de ergonomía participativa en los entornos laborales.

Sección audiología participa en seminario salud y seguridad en faenas de buceo.
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La Salud Ocupacional es un constructo 
en el que deben equilibrarse múltiples dis-
ciplinas que gestionen sus conocimientos 
con el objetivo de preservar la integridad 
física, mental y social del trabajador/a en 
su entorno.

El escenario actual de la Salud Ocupa-
cional es el logro de muchas etapas recorri-
das por la sociedad y los gobiernos, donde 
las normativas, leyes, regulaciones imple-
mentadas en el país y el mundo se han ido 
adaptando con el paso de los tiempos e 
incorporando miradas de distintas disci-
plinas tanto de la salud, ingeniería, quími-
cas, ergonomía, física, economía, derecho, 
toxicología, energía nuclear, ingeniería 
ambiental; genética, metrología, cartogra-
fía, informática, antropología social entre 
otras. Que sin duda ha acercado puentes 
de comunicación, conocimiento y trabajo 
conjunto entre el intersector normativo, 
político, binomio empleadores trabajado-
res, sectores económicos, academia, orga-
nismos internacionales, organizaciones de 
trabajadores, la sociedad civil, entidades 
públicas y privadas de los estados, con el 

fin de promover y mantener espacios labo-
rales seguros y saludables.

Este escenario es una realidad en nues-
tro Instituto de Salud Pública que tiene 
una historia que data desde 1892, siendo 
pionero en Chile y América latina en mate-
ria de Salud Pública, en 1979 se traspasa 
el prestigioso Instituto de Salud Ocupacio-
nal y Contaminación Ambiental (INSO) al 
que en ese entonces era el Instituto Bac-
teriológico que era parte del  MINSAL. En 
esta nueva organización del Ministerio de 
Salud Pública  en 1980,  el INSO pasó a ser 
parte del ISP como el Departamento de 
Salud Ocupacional y Contaminación Am-
biental, pasando a la actual denominación 
de Departamento de Salud Ocupacional; 
posicionándose como un referente na-
cional y de las Américas; velando por las 
condiciones de salud de los trabajadores, 
cuya función esencial que es prevenir las 
enfermedades profesionales y accidentes 
del trabajo; ejerciendo la función de re-
ferente, vigilancia en salud, fiscalización, 
entre otras.  

Desde 1981 el ISP es designado como 
Centro Colaborador de OPS en Salud Ocu-
pacional. Nuestro Departamento de Salud 
Ocupacional cumple un rol preponderan-
te, como es proponer al MINSAL reglamen-
tación sobre condiciones básicas de luga-
res de trabajo y ambientales, fijar métodos 
de análisis, procedimientos de muestreo y 
técnicas de medición e identificación de 
riesgo siendo el laboratorio nacional y 
de referencia dentro del marco sanitario; 
esto en el  marco normativo actual que 
rige la salud ocupacional en nuestro país, 
contenido en varias normas legales que 
combinan aspectos laborales (Código del 
Trabajo), de seguridad social (Ley 16.744 
y reglamentos) y aspectos sanitarios (Có-
digo Sanitario). Los logros alcanzados 
como Instituto de Salud Pública en el país 
y a nivel internacional nos empoderan de 
un legado de conocimientos científicos y 
técnicos de alto nivel, lo cual además nos 
desafía en un escenario de cambios, a te-
ner una proactividad con una gestión or-
ganizada, que nuestra mirada sea integral, 
focalizando la salud de los trabajadores y 
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su entorno, potenciando la participación 
e incorporación de todos los equipos que 
forman parte del departamento.

Desde el Subdepartamento de Salud 
de los Trabajadores, quienes hemos reci-
bido y  debemos transmitir el legado con 
rigurosidad, dadas las bases aportadas 
por el Dr. Oyanguren quien, con su trayec-
toria de más de cincuenta años en la es-
pecialidad, alcanzó los más altos niveles 
profesionales y técnicos en materia de Sa-
lud Ocupacional, Profesor de la Escuela de 
Salubridad, consultor internacional de la 
OIT/OMS, asesor del Ministerio de Salud 
y Jefe del Subdepartamento de Medicina 
Ocupacional del Instituto de Salud Públi-
ca, fue el  principal mentor de la Ley N° 
16.744 (vigente hasta la fecha) según rela-
ta la memoria histórica del ISP 2008; estos 
logros son parte inseparable del sistema 
y de lo que en la actualidad es función de 
este subdepartamento; con un rol prepon-
derante de incorporar la visión integral 
de la salud laboral, que incluye al Traba-
jador/a - Ambiente de trabajo - Ambiente 
social; desde este nivel gestiona en mate-
ria de Salud de los Trabajadores los ámbi-
tos de Audiología, Ergonomía, Equidad de 
género y Riesgos Laborales; marcando hi-
tos importantísimos como la participación 
en la creación y mantención de un sistema 
continuo que incorpora un programa de 

evaluación externa de calidad en materia 
de audiometrías, calidad de toma de exá-
menes de trabajadores expuesto a Sílice 
a nivel de todo el país, disponemos del 
Laboratorio de Audiología de referencia 
en el país para las Evaluación Audiológi-
cas Médico legales; hemos  implementan-
do un enfoque desde la perspectiva de 
la Ergonomía integral y participativa en 
material de salud laboral, desarrollando e 
incorporando entre los actores de la Salud 
Ocupacional las perspectivas de género y 
riesgos psicosociales.

Por otra parte, el equipo que lo confor-
ma, genera continuamente información 
técnico científica de alto nivel, con líneas 
de investigación validadas a nivel nacional 
e internacional, que son los pilares funda-
mentales para la toma de decisiones y la 
incorporación de normativas en materia 
de salud laboral.

Como referente en Salud Ocupacional 
a nivel del país  y América,  relevando el 
rol que debemos ejercer como ISP; tene-
mos la responsabilidad de asumir los nue-
vos desafíos,  desarrollando un sistema 
de gestión en Salud Ocupacional integral, 
con mecanismos de coordinación estraté-
gicas intra y extrasectoriales, investigación 
basada en evidencia  científica, con siste-
mas de inteligencia artificial, sistema de 

información acorde a la tecnología actual 
de monitoreo continuo y de georreferen-
ciación, con una gestión del conocimiento 
global en materia de salud ocupacional, 
también preparado para asumir eventos 
de salud pública en el marco de emergen-
cias y desastres;  identificando factores de 
riesgo directos e indirectos que incluyan 
los determinantes sociales, visión de gé-
nero e interculturalidad; y que conduzcan 
a una mejora continua de la salud laboral 
en nuestro país. 

IMPORTANTE:
El Departamento Salud Ocupacional del Instituto de 
Salud Pública de Chile, contribuye como referente 
técnico en la realización de actividades conducentes 
a mejorar el bienestar de la población trabajadora. 
Podrá encontrar información detallada de sus 
funciones y de las actividades que realiza en la página 
web Departamento Salud Ocupacional: www.ispch.cl/
salud-de-los-trabajadores/
Boletines anteriores: www.ispch.cl/salud-de-los-
trabajadores/boletin-informativo-redsochi/
A las personas interesadas en recibir este boletín 
informativo gratuito, pueden enviar un correo a 
saludocupacional@ispch.cl, solicitando la inscripción 
al Boletín Informativo REDSOCHI. Si desea dejar de 
recibirlo, de igual manera solicitar su desadscripción.

https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/boletin-informativo-redsochi/
https://www.ispch.cl/salud-de-los-trabajadores/boletin-informativo-redsochi/
mailto:saludocupacional@ispch.cl
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Del 28 al 29 de septiembre, la Seremi 
de Salud de Aysén organizó un seminario 
online sobre salud y seguridad en faenas 
de buceo. Esta actividad contó con expo-
sitores de la Seremi de Salud, Seremi del 
Trabajo, Dirección del Trabajo, Organis-
mos Administradores de la Ley 16.744, Go-
bernación Marítima de Aysén, Defensoría 
Laboral, academia y representantes de 
empleadores y trabajadores de este rubro; 
quienes expusieron sobre temas de segu-
ridad y consideraciones legales de los ac-
cidentes, factores ergonómicos relaciona-
dos al buceo, buenas prácticas del buceo, 
lugares promotores de la salud asociados 
a este rubro, entre otros temas.

Por parte del Instituto de Salud Pública 
de Chile, participó la Jefa de Sección Au-
diología, T.M. MSc. Natalia Gilbert, quién 
habló del daño auditivo en buceo y ex-
puso los resultados de mediciones y eva-
luaciones auditivas que realizó durante 
el año 2022 a buzos profesionales de la 

SECCIÓN AUDIOLOGÍA PARTICI-
PA EN SEMINARIO SALUD Y SE-
GURIDAD EN FAENAS DE BUCEO.
Septiembre 2023.

Actividades del Departamento Salud Ocupacional del ISP, relacionadas a su rol de laboratorio nacional y de referencia, autorización, 
fiscalización, vigilancia y capacitación en materias de Salud Ocupacional.

El día 13 de septiembre se realizó la Jor-
nada Informativa sobre “Los riesgos de las 
personas trabajadoras del rubro manipula-
ción de alimentos del programa escolar”, 
a cargo de la Ing. Edith Rodríguez, Jefa sub 
depto. Ambientes Laborales y la E.U. Nadia 
Flores, profesional Sección Riesgos Bioló-
gicos, la cual tuvo como objetivo entregar 
información sobre la perspectiva que tie-
nen las y los trabajadores de este rubro so-
bre la salud en el trabajo y prevención de 
los riesgos asociados a éste, dando énfasis 
a las enfermedades musculo esqueléticas 
y factores psicosociales. Contó con la co-
laboración del Ergónomo Jaime Ibacache, 

LOS RIESGOS DE LAS PERSONAS 
TRABAJADORAS DEL RUBRO 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS 
DEL PROGRAMA ESCOLAR. 
Septiembre 2023.

región de Aysén, en colaboración con la 
Seremi de Salud, Hospital Puerto Aysén, 
Mutual de Seguridad CChC y empresas de 
acuicultura que accedieron a participar.

Profesional Sección Ergonomía y la Ps. 
Florencia Díaz, Profesional Sección Equi-
dad de Género en Salud del Trabajo. La 
actividad tuvo representantes del rubro de 
Manipulación de Alimentos, del comité de 
expertos de la Guía que se está elaboran-
do en la Sección sobre el tema, represen-
tantes de la SUSESO, DIPOL, MINSAL, Orga-
nismos Administradores de la Ley 16.744, 
ISP y público general, siendo más de 100 
personas las que estuvieron presentes.

La revisión entre pares es un ejercicio 
en el que dos o más países, de manera vo-
luntaria, acuerdan llevar a cabo un inter-
cambio de información y de experiencias 
relativas a su nivel de implementación de 
la resolución 1540 (2004) del Consejo de 
Seguridad de las Naciones Unidas. A la fe-

EJERCICIO DE REVISIÓN TRIPAR-
TITO BRASIL-CHILE-MÉXICO SO-
BRE EL FORTALECIMIENTO DE LA 
BIOSEGURIDAD Y BIOCUSTO-
DIA, EN LÍNEA CON LA RESOLU-
CIÓN 1540 (2004). 
Septiembre 2023.
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La primera actividad se realizó los días 
3, 4 y 5 de octubre, en la cual el profesio-
nal Jaime Ibacache Araya de la Sección 
Ergonomía, fue invitado por la Unidad 

PROFESIONAL DE LA SECCIÓN 
DE ERGONOMÍA REALIZA CAPA-
CITACIONES EN REGIONES DEL 
SUR DEL PAÍS.
Septiembre 2023.

Salud Ocupacional de la Seremi de Salud 
de Aysén para el desarrollo del taller “Er-
gonomía y Gestión de Riesgos para Tras-
tornos Musculoesqueléticos en el Sector 
Acuícola”. La actividad se dividió en capa-
citaciones específicas para fiscalizadores, 
visita a terreno a una planta de procesos 
de salmones en el puerto de Chacabuco y 
un taller de ergonomía para trabajadores 
del rubro acuícola (talleres de redes, plan-
tas de proceso, centros de cultivo, presta-
dores de servicio, etc.), rubro en donde se 
encuentran las mayores tasas de enferme-
dades profesionales musculoesqueléticas 
de la región.

La segunda actividad se llevo a efecto 
los días 5 y 6 de septiembre y con motivo 
de fortalecer las competencias técnicas re-
gionales, la Unidad de Salud Ocupacional 
de la Seremi de Salud de Los Ríos, llevó a 
cabo el taller “Gestión de Riesgo para Tras-
tornos Musculoesqueléticos Relacionados 
al Trabajo”, cuyo relator principal fue el 
profesional Jaime Ibacache Araya, de la 
Sección Ergonomía. Esta actividad estuvo 
coordinada por Roció Ortega, Encargada 
Unidad de Salud Ocupacional y contó con 
la participación de referentes técnicos, in-
tegrantes de Comités Paritarios de Higie-
ne y Seguridad (CPHS) y representantes de 
diversas empresas de la región.

Por último, la tercera actividad se reali-
zó días 07 y 08 de septiembre en el Audi-
torio INACAP Sede Valdivia, se llevó a cabo 

cha, se han llevado a cabo siete experien-
cias similares: Croacia y Polonia, en 2013; 
Bielorrusia, Kirguistán y Tayikistán, en 
2016; Canadá, Chile, Estados Unidos, Gha-
na y México, en 2016; Chile y Colombia, en 
2017; Panamá y República Dominicana, 
en 2019 y 2022; y Paraguay y Uruguay, en 
2019. Con fechas 28 y 29 de septiembre 
de 2023, la Ing. Edith Rodríguez A., Jefa 
del Subdepto. Ambientes Laborales del 
Departamento Salud Ocupacional, asistió 
a la Ciudad de México, al nuevo ejercicio 
tripartito entre Chile-Brasil-México.

El ejercicio implicó un involucramiento 
directo de las entidades nacionales encar-
gadas de la implementación de la reso-
lución 1540, con el fin de mejorar las ca-
pacidades nacionales en la materia. Este 
mecanismo brinda una oportunidad única 
de discusión directa e intercambio de me-
jores prácticas con expertos relevantes.

La participación de representantes de 
estados con desafíos similares en materia 
de no proliferación es un punto clave, ya 
que permite a los expertos hacer un me-
jor uso de sus propios conocimientos y 
experiencias, al tiempo que aumenta el 
nivel de cooperación bilateral en el ámbi-
to de la no proliferación. Es oportuno se-
ñalar que, en el marco de la Convención 
de Armas Biológicas no está instituciona-
lizado el ejercicio de revisión entre pares 
y no existe un mecanismo de recopilación 
y/o repositorio de estas experiencias. Sin 

embargo, en la práctica, los estados par-
te de la Convención han recurrido a este 
tipo de mecanismos para realizar verifica-
ciones con relación a materiales biológi-
cos. Al finalizar el ejercicio se elaboró un 
reporte final, siendo presentado ante el 
Comité 1540 y a la Unidad de Apoyo a la 
Implementación de la Convención sobre 
Armas Biológicas. El Secretariado del Co-
mité Interamericano contra el Terrorismo 
(CICTE) de la Organización de los Estados 
Americanos (OEA) tiene el mandato de co-
adyuvar en la implementación de la reso-
lución 1540 en la región. Lo hace a través 
del programa sobre “Fortalecimiento de la 
bioseguridad y biocustodia en línea con 
la resolución 1540 (2004). La OEA/CICTE 
prevé una segunda vuelta del ejercicio, los 
días 9 y 10 de enero de 2024, que tendría 
lugar en Chile, quien recibirá a las delega-
ciones de México y Brasil.
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SECCIÓN AUDIOLOGÍA PARTICI-
PA EN 3RA JORNADA NACIONAL 
DE SALUD AUDITIVA. 
Octubre 2023

El Ministerio de Salud, realizó el jueves 
19 de octubre de 2023 la 3era Jornada Na-
cional de Salud Auditiva, la cual está aso-
ciada al Plan Nacional de Salud Auditiva 

JORNADA TÉCNICA PREVEN-
CIÓN DE RIESGOS - UNIVERSI-
DAD FEDERICO SANTA MARÍA, 
SEDE CONCEPCIÓN.
Octubre 2023.

Profesionales del Departamento Salud 
Ocupacional del Instituto de Salud Públi-
ca de Chile fueron invitados a participar el 
19 octubre del presente, en una Jornada 
Técnica organizada por la Carrera de Pre-
vención de Riesgos Laborales y Ambien-
tales de la Universidad Técnica Federico 
Santa María en su sede de la ciudad de 
Concepción.

la “I Jornada de Ergonomía del Servicio de 
Salud los Ríos”, coordinada por Edgardo 
Aburto Soto de la Unidad de Prevención 
de Riesgos - Subdepartamento de Calidad 
de Vida y Salud Ocupacional. La actividad 
estuvo  dirigida a integrantes Comités de 
Ergonomía, Comités Paritarios de Higie-
ne y Seguridad (CPHS), Comités Psicoso-
cial, Referentes Locales de Prevención de 
Riesgos y directores de establecimientos, 
Referentes Salud Funcionaria y Mesa de 
cuidado de Salud Mental y contó con la 
participación de nuestro profesional Jaime 
Ibacache Araya, de la Sección Ergonomía, 
desarrollando la Mesa de trabajo “Ergono-
mía Participativa”.

El objetivo fue la obtención de conoci-
mientos que impulsen la reactivación de 
los comités de ergonomía en la gestión 
preventiva del ámbito músculo esqueléti-
co y su vinculación con los distintos comi-
tés del campo ocupacional.

y Cuidado del Oído para Chile 2021-2030 
del Ministerio de Salud. En esta jornada se 
presentaron los avances de las diferentes 
líneas de acción asociadas a este plan, así 
como también resultados de encuestas 
sobre conductas de riesgo de exposición 
a ruido de la población de Chile. Final-
mente se elaboraron mesas de trabajo 
para dialogar y buscar posibles propues-
tas para alcanzar las metas de aumentar 
la conciencia sobre el daño auditivo por 
exposición a ruido y aumentar el acceso 
a audífonos, implantes cocleares y reha-
bilitación auditiva para las personas con 
pérdida auditiva en Chile.

En la actividad se trataron los siguien-
tes temas:
•	 Exposición a ruido y vibraciones en el 

entorno laboral. Estrategias para miti-
gar impactos en la salud de los traba-
jadores, a cargo del Ing. Mauricio Sán-
chez Valenzuela.

•	 Efectos de las radiaciones ionizantes 
en la salud ocupacional. Medidas de 
protección y prevención en entornos 
laborales expuestos a radiaciones ioni-
zantes, presentado por el Ing. Alfonso 
Espinoza Leyton.

•	 Enfoque sobre la norma UNE 689 y 
aplicación de test estadístico y con-
formidad con los límites de exposición 
laboral, a cargo del Ing. Christian Albor-
noz Villagra.

•	 Impacto y gestión de la exposición a 
nanomateriales en el ámbito laboral de 
la salud. Presentado por el MSP. David 
Escanilla Camus.

Para estas jornadas se contó con la par-
ticipación de estudiantes de la carrera de 
prevención de riesgos, exalumnos de la 
universidad y profesionales afines que se 
desempeñan en el área.
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Desde el año 2022, el Instituto de Sa-
lud Pública de Chile, a través del Depar-
tamento de Salud Ocupacional, es miem-
bro del Foro Mundial de la Audición de la 
OMS. Este foro es una red global de partes 

PARTICIPACIÓN DEL ISP EN 
FORO MUNDIAL DE LA AUDI-
CIÓN DE LA ORGANIZACIÓN 
MUNDIAL DE LA SALUD (OMS).
Noviembre 2023.

Durante el 15 al 17 de noviembre se reali-
zó en Santiago de Chile el XVIII Congreso La-
tinoamericano de Salud Ocupacional y 1er 
Congreso Chileno de Medicina del Trabajo, 
el cual fue organizado por la Asociación 
Latinoamericana de Salud Ocupacional 
(ALSO) y la Sociedad Chilena de Medicina 
del Trabajo (SOCHMET). El evento congre-
gó a más de 400 expertos en seguridad y 
salud ocupacional provenientes de toda 
Latinoamérica y otros lugares del mundo, 
quienes expusieron sus trabajos apun-
tando principalmente al eje temático del 
evento: “Siglo XXI y sus nuevas formas de 
trabajo: desafíos y oportunidades en salud 
ocupacional”. El Instituto de Salud Pública 
de Chile estuvo representado por sus pro-
fesionales del Departamento de Salud Ocu-
pacional; Patricio Miranda, Pablo Zúñiga, 
Miguel Camus, Ariel Rodríguez, José Espi-
noza, Daniel Rojo y Natalia Gilbert, quienes 
participaron como expositores de trabajos 
que muestran las acciones y funciones del 
Departamento de Salud Ocupacional bajo 
su rol de Referente técnico del país en esta 
temática. Los temas expuestos fueron:

PROFESIONALES DEL DEPARTA-
MENTO DE SALUD OCUPACIO-
NAL PARTICIPAN EN CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE SALUD 
OCUPACIONAL.
Noviembre 2023.

•	 Evaluación de eficacia de máscaras au-
tofiltrantes con válvulas de exhalación 
por covid-19.

•	 Requisitos mínimos de diseño, instala-
ción, equipamiento y de revisiones de 
cámaras hiperbáricas.

•	 Programa de Evaluación de Calidad en 
Medicina del Trabajo: Análisis del PECA-
SI en pos de su reactivación.

•	 Implementación de un método por es-
pectrometría de absorción atómica (EAA) 
de medición de vanadio en orina de tra-
bajadores potencialmente expuestos.

•	 Revisión del rol de la ventilación en re-
cintos hospitalarios.

•	 Evolución de la evaluación audiológica 
médico legal de trabajadores expuestos 
a ruido ocupacional en Chile.

interesadas que promueven el cuidado 
del oído y la audición en todo el mundo, 
a través de un trabajo colaborativo entre 
diferentes expertos, con la finalidad de 
prevenir la sordera y la pérdida auditiva. 
Cada año, se realiza la reunión del Foro en 
la sede de Ginebra, Suiza; con la finalidad 
de reunir a todos los expertos represen-
tantes de instituciones y organismos de 
todo el mundo; para discutir y coordinar 
el actuar del foro para lograr alcanzar la 
meta del cuidado de la audición, en esta 
ocasión la reunión se realizó del 27 al 29 
de noviembre.

Por parte del Instituto de Salud Pública 
de Chile, participó la Jefa de Sección Au-
diología, T.M. MSc. Natalia Gilbert; quién 
señaló que la participación del ISP en es-
tas instancias es fundamental para promo-
ver su rol de referente en temas de audio-
logía laboral, así como también brindan la 
oportunidad de intercambiar experiencias 
y generar lazos con expertos de otras ins-
tituciones u organismos del mundo que 
trabajan en estos temas.

Puede revisar el listado de los miem-
bros actuales del foro mundial de la au-
dición, de cada país, incluido el ISP, acce-
diendo al siguiente link: https://www.who.
int/teams/noncommunicable-diseases/
sensory-functions-disability-and-rehabili-
tation/world-hearing-forum-members

https://www.who.int/teams/noncommunicable-diseases/sensory-functions-disability-and-rehabilitation/world-hearing-forum-members
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N°3 ACTIVIDADES

El 16 de noviembre pasado, Profesiona-
les del Departamento de Salud Ocupacio-
nal del Instituto de Salud Pública de Chile 
(ISP), recibieron en sus dependencias a 
una delegación internacional experta en 
salud de los trabajadores/as de Perú, Re-
pública Dominicana, Honduras, Colombia, 
El Salvador, Costa Rica y Paraguay, con el 
objetivo de intercambiar experiencias y 
generar colaboraciones futuras.

Esta visita se enmarca en los objetivos 
estratégicos del Departamento de Salud 
Ocupacional, que están relacionados a 
promover un trabajo mancomunado con 
países de Latinoamérica en materias de Se-
guridad y Salud en el Trabajo (SST). Lo ante-
rior, fortalece el rol de Centro Colaborar de 
OPS/OMS y Centro de Información de la Or-
ganización Internacional del Trabajo (OIT). 

Luis Caroca jefe de la sección Ergono-
mía junto a Edith Rodríguez jefa del sub-
departamento de Ambientes Laborales y 
José Espinosa jefe del subdepartamento  
de Seguridad y Tecnologías en el Traba-
jo , estuvieron a cargo de exponer el rol 
que cumple el ISP en materias de enfer-
medades laborales producidas por altas 
o bajas temperaturas, trastornos muscu-

EXPERTOS EN SALUD OCUPA-
CIONAL DE LATINOAMÉRICA SE 
REUNIERON EN EL ISP.
Noviembre 2023.

La Sección de Ergonomía, realizó un 
Webinar sobre Ergonomía Participativa 
en los entornos Laborales, que tuvo como 
objetivo promocionar la ergonomía parti-
cipativa como una metodología de interés 
en el ámbito laboral, y junto a ello, cono-
cer y discutir sobre algunas realidades y 
desafíos en relación a este ámbito en paí-
ses de la región y en Chile. 

WEBINAR DE ERGONOMÍA PAR-
TICIPATIVA EN LOS ENTORNOS 
LABORALES.
Diciembre 2023.

loesqueléticos, posturas forzadas, cargas 
físicas, normas técnicas referentes a la 
ventilación en lugares de trabajo, riesgos 
psicosociales, químicos, ruido y vibracio-
nes, entre otros.

La actividad, contó con un recorrido en 
las diferentes áreas técnicas como el labo-
ratorio de ventilación, laboratorio de ries-
gos químicos, laboratorio de radiaciones 
ionizantes y no ionizantes; además de visi-
tar el laboratorio de calibración de la sec-
ción ruido y el de toxicología ocupacional.

Noticia Pagina web: https://www.
ispch.cl/noticia/expertos-en-salud-ocu-
pacional-de-latinoamerica-se-reunie-
ron-en-el-isp/

En lo práctico, permitió dar a conocer 
un aspecto contextual de la ergonomía 
participativa y algunos hitos de lo desa-
rrollado por el Departamento Salud Ocu-
pacional en esta materia; indagar desde 
los profesionales de salud ocupacional 
que participaron en esta actividad, cono-
ciendo su visión actual fue uno de los re-
tos de esta actividad, teniendo en cuenta 
que los asistentes fueron en su mayoría 
profesionales extranjeros  con quienes ya 
se ha tenido un acercamiento previo so-
bre temáticas de salud ocupacional, par-
ticipando también  profesionales de Chile 
encargados y/o coordinadores de un área 
SST de empresa o institución.

Esta actividad es complemento a un 
trabajo sistemático que ha desarrollado 
la sección de Ergonomía, lo que se ha 
plasmado con la elaboración de guías y 
notas técnicas, y estudios locales de la er-
gonomía participativa en Chile y además 
la realización de talleres locales; todo en 
el marco de nuestro rol como Centro Co-
laborador de la OPM/OMS. Este Webinar 
será complementado con otras activida-
des que se harán a futuro, con profesio-
nales ergónomos, así como trabajadores/
empleadores.
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N°3NOTAS TÉCNICAS Y CAPACITACIONES

Las Notas Técnicas elaboradas por pro-
fesionales del Departamento Salud Ocu-
pacional del ISP, dan cuenta de un compro-
miso por mantener al día conocimientos y 
técnicas en diversos ámbitos de la Salud 
Ocupacional. La totalidad de las notas téc-
nicas se encuentran en el siguiente Link: 
https://www.ispch.cl/salud-de-los-traba-
jadores/notas-tecnicas/

NOTAS TÉCNICAS

NOTA TÉCNICA 112:
VENTILACIÓN COMO MÉTODO DE CON-
TROL DE CONTAMINANTES EN RECINTOS 
HOSPITALARIOS.
Publicada en junio de 2023.

NOTA TÉCNICA 113:
DIRECTRICES PARA UNA CORRECTA POS-
TULACIÓN AL REGISTRO DE FABRICANTES 
E IMPORTADORES DE ELEMENTOS DE PRO-
TECCIÓN PERSONAL Y RECOMENDACIO-
NES DE MANTENCIÓN DE INCORPORACIO-
NES AL REGISTRO.
Publicada en septiembre de 2023.

La parrilla de capacitaciones impar-
tidas por el Departamento Salud Ocu-
pacional del ISP durante el año 2023 se 
encuentra disponible en su página web; 
los interesados pueden inscribirse según 
las indicaciones de cada curso. Adicional-
mente el Departamento de Salud Ocupa-
cional del ISP, desarrolla cursos dirigidos 
y/o cerrados a público específico. Cursos 
disponibles en página Web desde marzo 
del 2024.

CAPACITACIONES EXTERNAS

NOTA TÉCNICA 114:
EVALUACIÓN DE LA EXPOSICIÓN A AGEN-
TES QUÍMICOS SEGÚN LOS CRITERIOS 
ESTABLECIDOS EN LA NORMA UNE-EN 
689:2019. PARTE 1.
Publicada en noviembre de 2023.

NOTA TÉCNICA 115:
ESTIMACIÓN DE LA INCERTIDUMBRE ANA-
LÍTICA SIMPLICADA.
Publicada en noviembre de 2023

NOTA TÉCNICA 116: 
PAUSAS EN EL TRABAJO CONSIDERACIO-
NES CONCEPTUALES.
Publicada en noviembre de 2023.
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