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Ambientes Laborales
1. Subdepartamento

1. Seccion Ruido y Vibraciones
2. Seccion Riesgos Quimicos
3. Seccion Riesgos Bioldgicos
4. Seccion Radiaciones lonizantes y No lonizantes
5. Laboratorio de Toxicologia

Seguridady
Tecnologia en el Trabajo
2. Subdepartamento

6. Seccion Elementos de Proteccion Personal
7. Seccion Tecnologias en el Trabajo
8. Seccion Seguridad en el Trabajo

Salud de los Trabajadores
3. Subdepartamento

9. Seccion Ergonomia
10.Seccion Audiologia
11. Unidad de Género en el
Trabajo




Resumen diagnéstico Pais 2025 (Salud/Ambiente)

70% de las enfermedades profesionales
calificadas en Chile 2025, son de origen
Salud Mental (SUSESO).

Principales actividades econémicas
con centros de trabajo no 6ptimo

Administracion Salud Educacion

publica

Principales dimensiones de
riesgo no optimo

Vulnerabilidad

Cargade Companerismo

trabajo

2025: 20.913 centros de trabajo, 1.021.129 trabajadores/as
Cuestionario CEAL-SM/SUSESO (SUSESO).

Riesgo No Optimo: centros de trabajo en estado de riesgo medio y alto.
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INSTRUMENTO ISP-GRPS

INSTRUMENIO PARA LA GESTION PREVENTI
%\@EL RIESGO PSICOSOCIAL EN EL TRABAJC
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ORIENTACIONES PARA CASOS DE ENFERMEDAD PROFESIONAL
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GUIA PARA EL CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN EL TRABAJO:
RECOMENDACIONES Y ORIENTACIONES PARA SU GESTION

(version 1- 2026)
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INVITACION

El Departamento de Salud Ocupacional del Instituto de Salud Pablica de Chile (I1SP), tiene el agrado de
invitarle a la “Jornada: ;¥ qué tal el trabajo? ...Hacia el cuidodo y una gestion integral de o solud
mental”, gque realizaremos en el marcoe de la conmemoracion del Dia mundial de la seguridad vy salud en
el trabajo 2026.

Esta jornada tiene como objetivo generar un espacio de reflexion sobre la importancia de la incorporar
una vision integral de la gestion y cuidado de la salud mental en los entornos laborales y
neurodivergencias, tomando en cuenta la prevencion, promodcion v soporte en la salud mental de todas
las personas trabajadoras.

Ademads, de facilitar un espacio en donde se compartan experiencias gue permitan visibilizar y potenciar
el rol protector que cumple el trabajo en la salud mental, fisica y social de las personas a lo largo de su
vida laboral.

La jornada tendrd lugar el miércoles 6 de mayo en el Auditorio Edificio Central del ISP [&v. Marathon
1000, Mufioa, Santiago), entre las 9:00 y las 13:00 horas.

Su presencia dard realce a la actividad y serd un valioso aporte para fortalecer la reflexion en torno al
impacto de la salud mental en la seguridad y salud en el trabajo.

Se solicita confirmar asistencia en el link adjunto al correo.

Horario

¢Y QUE TAL
EL TRABAJO?

Hacia el cuidado y una gestion
integral de la salud mental

Subdepartamento Salud de los Trabajadores

Tematica

Expositor

9:00-9:20 Inscripcién ingreso Directora ISP/ Jefatura DSO
9:50-10:45 @ Bienwenida: Referente OIT
9:50-10:10 | Charla Invitado: “Dia mundial de la Ps. Cynthia B &
seguridad y salud en el trabajo 2026: B LI AHDA ST
Garanticemos un entornd psicosoccialal
saludable en el trabajo” Ps. Florencia Diaz
10:15-10:35 | Lanzamiento Documentos Referencia| Viviana Alcajde
“Guia para el cuidado de (a salud mental Subgerente Promociéde lud, Mutuarl de Seguridad
en el trabajo’ recomendaciones y crientaciones R EARE
péra su gestion” el encos amberital lernicco ” epresentante empresa
1M:00-11:15 | Pausa Cierre Jornada

Fecha: 6 de mayo de 2026

Jefatura subdepartamento salub «trabajore ISP
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